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V/AEVSPROVE FRA LIVMODERHULEN

Hvad er en vaevsprgve fra livmoderhulen?

Ved en veaevsprgve (biopsi) fra livmnoderhulen suges lidt vaev ud ved hjaelp af et undertryk
(vakuum). Indgrebet kan evt. ske i lokalbedgvelse, og de fleste maerker enten ingenting
eller let ubehag.

Hvorfor tager vi en veevsprgve?

Det sker, at menstruationen skifter karakter, styrke og varighed, isser nar man er over 40

ar. Det kan ogsé veere, at du pletblgder mellem dine menstruationer eller ved samleje. Det
skyldes oftest hormonforstyrrelser eller godartede lidelser som fx en polyp (udvaekst) enten
pa livmoderhalsen eller inde i selve livmoderhulen.

For kvinder, der endnu ikke er gaet i overgangsalder, skyldes blgdningsforstyrrelser sjeel-
dent noget farligt. £ldre kvinder, der begynder at blgde efter overgangsalderen, bgr som
regel fa foretaget en veevsprgve fra livmoderhulen.

Hvordan tager vi vaevsprgven?

Vi foretager fgrst en gynaekologisk undersggelse og en ultralydsscanning. Det er sjeeldent
ngdvendigt med lokalbedgvelse af livmoderhalsen ifm. prgvetagningen, men for nogle kan
det veere en god idé.

Vitager prgven ved at fgre et tyndt plastikrgr ind i livmoderhulen. Her Igsner vi en lille smu-
le veev fra slimhinden og suger det ud. Vaevsprgven sendes til mikroskopisk undersggelse
pa et speciallaboratorium.

Skal du sygemelde dig efter en vaevsprgve?
Nej. Du kan evt. tage fri resten af dagen, men du er hurtigt frisk igen. Det er normalt at plet-
blade i dagene efter veevsprgven.

Hvis du begynder at blgde meget, eller hvis du far staerke smerter eller feber (over 38°C),
skal du kontakte klinikken i dbningstiden eller akuttelefonen i din region (i Region Hoved-
staden er det tIf: 1813) udenfor klinikkens dbningstid.

Hvornar far du svar pa preven?
Vi skriver en e-mail til dig via laegevejen med svaret pa veevsprgven og en plan for dig, hvis
ikke det allerede blev aftalt ved konsultationen.
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